MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y
GESTION MAGTO04.03.P003.FO06
(MIPG)
GESTION TECNOLOGICA Y VERSION 002
DE LA INFORMACION INFORME
GESTION DOCUMENTAL

FECHA: 13/septi2022

INFORME No. 4145.020.14.36.314 HORA INICIAL: | 08:00 am
HORA FINAL: | 1200 md

Practica deportiva de la Antonio José Camacho| Antonio Jose Camacho
para realizar plana de trabajo en entorno
comunitario

OBJETIVO: Realizar induccién a estudiantes|LUGAR: Centro de

Estudios

ASISTENTES: Rocio Rojas C-contratista Salud Publica; Andrés Valencia- contratista Salud
Publica; Lila Mattos-contratista epidemiéloga; Nohemi Izquierdo-contratista Salud Publica,

Docente y estudiantes Camacho (ver Lista Asistencia)
ORDEN DEL DIA:

1. Saludo bienvenida

2. Presentacion Secretaria de Salud-equipo Adultez y Vejez

3. Caracteristicas Epidemiologicas de Cali

4. Politica de Participacion Social en Salud

5. Resolucion 3280-Entorno Comunitario

6. Plan de educacion en salud con grupos de base comunitaria

DESARROLLO:

1. El contratista Andres Valencia da bienvenida y genera un espacio de escucha asertiva y
de participacién a los estudiantes de Xll Semestre de Licenciatura y Ciencias del Deporte
y Educacion Fisica de la Institucidbn Universitaria Antonio José Camacho y quien
agradece a la docente y responsable del programa, Victoria, la posibilidad de articulacién

entre la academia y la Secretaria de Salud Publica del Distrito de Cali, a favor de la

comunidad calefa.

2. El contratista expone el organigrama y los componentes estratégicos a través del Sistema

integrado de gestion de la calidad de la Secretaria Distrital y la posicion del grupo de
salud publica con enfoque diferencial, donde se ubica el equipo funcional Adultez y Vejez,
encargado de realizar acciones Colectivas de Promocion de la salud y prevencion de la

enfermedad en los entornos: comunitarios, educativos y laborales.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualquier

medio, sin previa autorizacion del Alcalde.

Péagina 1l de 4




MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y MAGTO04.03.P003.F006

GESTION
(MIPG)
GESTION TECNOLOG[CA Y VERSION 002
DE LA INFORMACION INFORME
GESTION DOCUMENTAL

3. El equipo de Adultez y Vejez opera a través del proyecto con BP-26003409 y que esta
conformado por: 3 enfermeras, 1 especialista del Deporte y 1 trabajadora social. Todo el
equipo realiza acciones en el entorno comunitario.

l SECRETARIA DE SALUD DE CALI

SUBSECRETARIA DE PROMOCION SUBSECRETARA DE PROTECOCN
PREVENCION Y PRODUCCION DE LA SALUD ¥ PRESTACON
SOCIAL DE LA SALUD DE SERICOS

SRUPO DF SALUC GRUPD DE VIGILANCIA P ,';-I"J"-.‘ DE :
PUBLICA CON ENFORUE DEL COMPOSITAMIENTO ‘:‘:':l' :‘:{:‘{:{N" )
T DS ot Ew;-f: DE DESASTRES BN SALUID

GRUPQ DE SALUD b > e e N e GRUPO DE ARTICLLACION
AMBENTAL FISICO, QUaWeCo Y DE ATENCIOM A LA DEL SISTEMA DX
e i MICROBIOLOGXCO COMUNIDAD - SAL EMERCENCIAS MEDICAS

l GRUPO DE

PARTICEAOO0N SOCIAL

v O lf-‘

El contratista da a conocer la politica de calidad de la Secretaria Distrital de Salud y las
metas que desde la Secretaria se deben cumplir para lograr el Plan de Desarrollo
Municipal.

4. Caracteristicas Epidemioldgicas de Santiago de Cali 2022

La epidemidloga Lila Mattos presento las estadisticas epidemioldgicas de la ciudad que
dan razon a la intervencion en salud a realizar articuladamente entre la Universidad

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacién por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Camacho y la Secretaria de Salud.

5. Politica de Participacion Social en Salud

La contratista Rocio Rojas presentd desde el marco constitucional “El Derecho a la salud”
y las reglamentaciones posteriores de la politica de participacion social en salud,
contextualizando a los estudiantes sobre |la importancia de conocer los derechos en salud
como primer elemento para garantizar el goce efectivo del derecho.

Politica de Participacién Social en Salud — Resolucién 2063 de 2017
¢Qué es Participacién Social en Salud?:

Desde la PPSS, se plantea que R perlicipacianRes) un

SALUD COMO DERECHO e e e :
instalarse como cultura, es| - pl"’”” q”‘; influye le"
5 e ordenamiento,
Constitucién Nacional Colombia 1948 reformada decir, como ﬁmz{amenlo de las| planeacion, ejecucion ;/
en 1991, articulo XI: “Toda persona tiene derecho a fonna§ de relacion, pn?ducclon, evaluacién’ en el ambito
que su salud sea preservada por medidas sanitarias E' de hoa |0 5(]|L|d aeqc:én, y reproduccion de la|

y sociales, relativas a la alimentacién, el vestido, la de lo publico.

vivienda y la asistencia médica, correspondientes al
nivel que permitan los recursos publicos y los de la
comunidad”.

sociedad.

La Ley 1751 de 2015, Articulo 1 “Garantizar el
derecho fundamental a la salud, regularlo y
establecer sus mecanismos de proteccion’

obliga al Estado a garantizar y proteger el debido

cumplimiento del derecho a la salud de los

colombianos, mediante la adopcion de decisiones Es la manera como el ciudadano se acerca o se vincula con los gobiernos y sus
que no conlleven al deterioro de la salud de la s g hoce s

poblacién y de acciones que resulten un dafio en la a _traves de la y moviliz: Pafhff’””arpaﬂe de
salud de los pacientes. prog por las

6. Resolucion 3280-Entorno Comunitario:

La contratista Rocio Rojas presento la Resolucion 3280 y las competencias en salud que
define la norma para el entorno comunitario.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacién por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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RESOLUCION 3280/2018 INTERVENCIONES PARA LA

PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD PARA LA
COMUNIDAD INTERVENCIONES

LA PARTICIPACION SOCIAL es

TRANSVERSAL
a todo el ciclo de gestion de las | | e
politicas publicas y es basico e, (o ek S o —

para el desarrollo de todo tipo de
intervenciones de la RPMS.

La contratista enfatizo en las caracteristicas de los grupos poblacionales a intervenir:
e Adultos mayores de 50 afios

Residentes en estrato 1, 2, 3

Desplazados por conflicto

Nivel educativo: primaria y algunos pocos bachillerato

Raza: Negra, mulata

Organizados en grupos de Adultos que se rednen diariamente

La contratista informé sobre las condiciones de los escenarios en los cuales se realiza la
intervencion:

e Escenarios deportivos barriales

Cancha mudltiple en cemento

Escenario al aire libre-sin techo

Escenario donde se comparte el uso con mascotas y sus excrementos
Escenarios con presencia de consumidores de Spa

Por las caracteristicas anteriores, se acueda que los estudiantes llegaran 15 minutos antes de la
actividad y con la comunidad limpiaran la zona donde se trabajara la actividad fisica.

La contratista recomienda NO realizar actividades el dia que llueva ya que se puede prestar para
accidentes y los escenarios no cuentan con poliza de emergencia a zonas publicas.

7. Plan de educacion en salud con grupos de base comunitaria

La contratista inform6 sobre las acciones de educacion en salud que se desarrollan en el
entorno comunitario y que inician con el fortalecimiento de competencias comunitarias en
salud.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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TEMA HORAS Competencia a fortalecer
Factores protectores de la |2 Conocer practicas para conservar la salud
salud
Alimentacion saludable 2 Autocuidado en la alimentacion
La actividad fisica y el|4 Conocer ejercicios y formas de realizarlos
beneficio en salud
La  hipertensiéon-signos vy |2 Conocimiento de la enfermedad- autocuidado
sintomas
La diabetes-signos y sintomas | 2 Conocimiento de la enfermedad- autocuidado
Toma correcta de presion |2 Autocuidado mensual
arterial, peso y talla

La intervencion de los estudiantes se ubican dentro del tema de la actividad fisica como factor
protector de la salud.

Se acuerda que los estudiantes realizaran acciones educativas 3 dias a la semana con los
grupos:

e Atardecer feliz de San Luis, 2 etapa que se reune en el tertuliadero de San Luis Il
¢ Hilos Plateados que se reune en la Unidad Recreativa Barranquilla. Comuna 5

e Bella Aurora que se retne en la Asociacion de Adultos mayores de la comuna 7 barrio las
Ceibas, comuna 7.
El horario de las acciones educativas se concerté de 07:00 am a 08:00 am.

OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION
. FECHA
QUE HACER RESPONSABLE COMPROMISO
Realizar el plan de trabajo para practicantes Docente Camacho 19/sep/2022
Concertar con grupos comunitarios Rocio Rojas vy | 16/sep/2022
Mauricio Rivas
Realizar acta de induccién Rocio Rojas 20/sep/2022

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Firmas (responsables)

Id

(\A (05 ‘T dlencla
ROCIO ROJAS CIFUENTES ANDRES VALENCIA
Contratista Contratista

Secretaria de Salud Publica del Distrito de Cali

de Cali

Secretaria de Salud Publica del Distrito

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un (1) folio.

Elaboré: Roci6 Rojas Cifuentes-Contratista
Reviso: Lucy del Carmen Luna- Responsable del grupo de Salud Publica con Enfoque
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