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INFORME No. 4145.020.14.36.314 

FECHA: 13/sept/2022 

HORA INICIAL: 08:00 am 

HORA FINAL: 
12:00 md 

OBJETIVO: Realizar inducción a estudiantes 
Práctica deportiva de la  Antonio José Camacho 
para realizar plana de trabajo en entorno 
comunitario 

LUGAR: Centro de Estudios 
Antonio Jose Camacho  

 

ASISTENTES: Rocio Rojas C-contratista Salud Publica; Andrés Valencia- contratista Salud 
Publica; Lila Mattos-contratista epidemióloga; Nohemí Izquierdo-contratista Salud Publica, 
Docente y estudiantes Camacho (ver Lista Asistencia) 

 
ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo bienvenida 
2. Presentación Secretaria de Salud-equipo Adultez y Vejez 
3. Características Epidemiológicas de Cali 
4. Política de Participación Social en Salud 
5. Resolución 3280-Entorno Comunitario 
6. Plan de educación en salud con grupos de base comunitaria 
. 
DESARROLLO: 

 
1. El contratista Andres Valencia da  bienvenida y genera un espacio de escucha asertiva y 

de participación a los estudiantes de XII Semestre de Licenciatura y Ciencias del Deporte 
y Educación Física de la Institución Universitaria Antonio José Camacho y quien 
agradece a la docente y responsable del programa, Victoria, la posibilidad de articulación 
entre la academia y la Secretaria de Salud Pública del Distrito de Cali, a favor de la 
comunidad caleña. 

 
2. El contratista expone el organigrama y los componentes estratégicos a través del Sistema 

integrado de gestión de la calidad de la Secretaria Distrital y la posición del grupo de 
salud pública con enfoque diferencial, donde se ubica el equipo funcional Adultez y Vejez, 
encargado de realizar acciones Colectivas de Promoción de la salud y prevención de la 
enfermedad en los entornos: comunitarios, educativos y laborales. 
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 3. El equipo de Adultez y Vejez opera a través del proyecto con BP-26003409 y que está 
conformado por: 3 enfermeras, 1 especialista del Deporte y 1 trabajadora social. Todo el 
equipo realiza acciones en el entorno comunitario. 
 

 
 

 
 

El contratista da a conocer la política de calidad de la Secretaria Distrital de Salud y las 
metas que desde la Secretaria se deben cumplir para lograr el Plan de Desarrollo 
Municipal. 

 
4. Características Epidemiológicas de Santiago de Cali 2022 

 
La epidemióloga Lila Mattos presentó las estadísticas epidemiológicas de la ciudad que 
dan razón a la intervención en salud a realizar articuladamente entre la Universidad 
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 Camacho y la Secretaria de Salud. 

 
 

5. Política de Participación Social en Salud 
 

La contratista Rocío Rojas presentó desde el marco constitucional “El Derecho a la salud” 
y las reglamentaciones posteriores de la política de participación social en salud, 
contextualizando a los estudiantes sobre la importancia de conocer los derechos en salud 
como primer elemento para garantizar el goce efectivo del derecho. 

 
 

 
6. Resolución 3280-Entorno Comunitario: 

 
La contratista Rocio Rojas presentó la Resolución 3280 y las competencias en salud que 
define la norma para el entorno comunitario. 
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La contratista enfatizo en las características de los grupos poblacionales a intervenir:  

 Adultos mayores de 50 años 

 Residentes en estrato 1, 2, 3 

 Desplazados por conflicto 

 Nivel educativo: primaria y algunos pocos bachillerato 

 Raza: Negra, mulata  

 Organizados en grupos de Adultos que se reúnen diariamente 
 
La contratista informó sobre las condiciones de los escenarios en los cuales se realiza la 
intervención: 

 Escenarios deportivos barriales 

 Cancha múltiple en cemento 

 Escenario al aire libre-sin techo  

 Escenario donde se comparte el uso con mascotas y sus excrementos 

 Escenarios con presencia de consumidores de Spa 
 
Por las características anteriores, se acueda que los estudiantes llegaran 15 minutos antes de la 
actividad y con la comunidad limpiaran la zona donde se trabajara la actividad física.   
 
La contratista recomienda NO realizar actividades el dia que llueva ya que se puede prestar para 
accidentes y los escenarios no cuentan con poliza de emergencia a zonas publicas. 
 

7. Plan de educación en salud con grupos de base comunitaria 
 
La contratista informó sobre las acciones de educación en salud que se desarrollan en el 
entorno comunitario y que inician con el fortalecimiento de competencias comunitarias en 
salud. 
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La intervención de los estudiantes se ubican dentro del tema de la actividad física como factor 
protector de la salud. 
 
Se acuerda que los estudiantes realizaran acciones educativas 3 dias a la semana con los 
grupos: 
 

 Atardecer feliz de San Luis, 2 etapa que se reúne en el tertuliadero de San Luis II 

 Hilos Plateados que se reúne en la Unidad Recreativa Barranquilla. Comuna 5 

 Bella Aurora que se reúne en la Asociación de Adultos mayores de la comuna 7 barrio las 
Ceibas, comuna 7. 

El horario de las acciones educativas se concertó de 07:00 am a 08:00 am. 
 
OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones): 
 

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION 

QUÉ HACER RESPONSABLE 
FECHA 

COMPROMISO 

Realizar el plan de trabajo para practicantes Docente Camacho 19/sep/2022 

Concertar con grupos comunitarios Rocio Rojas y 
Mauricio Rivas 

16/sep/2022 

Realizar acta de inducción Rocio Rojas 20/sep/2022 

 
 

TEMA HORAS Competencia a fortalecer 

Factores protectores de la 
salud 

2 Conocer prácticas para conservar la salud 

Alimentación saludable 2 Autocuidado en la alimentación 

La actividad física y el 
beneficio en salud 

4 Conocer ejercicios y formas de realizarlos 

La hipertensión-signos y 
sintomas 

2 Conocimiento de la  enfermedad- autocuidado 

La diabetes-signos y sintomas 2 Conocimiento de la  enfermedad- autocuidado 

Toma correcta de presión 
arterial, peso y talla 

2 Autocuidado mensual 
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 Firmas (responsables)  
       

 

ROCIO ROJAS CIFUENTES  ANDRES VALENCIA  
Contratista           Contratista  
Secretaria de Salud Pública del Distrito de Cali               Secretaria de Salud Pública del Distrito 
de Cali                                                                  

 
NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un (1) folio. 

Elaboró: Roció Rojas Cifuentes-Contratista 

Revisó: Lucy del Carmen Luna- Responsable del grupo de Salud Pública con Enfoque 
Diferencial 

 

  


